
Guía rápidaIDkit Hp® Two
PRUEBA DE ALIENTO PARA DETECTAR H. pylori 

Para obtener información detallada relativa al procedimiento paso a paso, consulte el inserto del IDkit Hp® Two 

1. Presione la tapa hasta
que se encaje

2.
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(citric acid powder for 
oral solution) 4.0 g

Refer to Package Insert 
Prior to Use

Citrica

(13C-urea tablet for oral 
solution) 75 mg

Refer to Package Insert 
Prior to Use

13C-Urea
200mL

150mL

A B

Indique al paciente que aguante 
la respiración durante 4-5 
segundos y luego exhale en la 
bolsa de muestra de aliento de 
REFERENCIA azul. 

Indique al paciente que aguante 
la respiración durante 4-5 
segundos, y luego exhale en la 
bolsa de muestra de aliento 
POS-INGESTIÓN gris

Presione la tapa hasta
que se encaje 

Coloque ambas bolsas con
muestras de aliento en la bolsa
de transporte suministrada 

Prepare la bebida de prueba 
disolviendo el polvo cítrico y la 
tableta de urea 13C enriquecida  
en 150 a 200 ml de agua del grifo 
en la taza provista

Abra la tapa e indique al 
paciente que beba toda la 
solución con el popote en 
2 minutos 

Espere 15 minutosCierra la copa firmemente con
ambas manos
Mezclar hasta que se disuelva 
por completo
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